
恙者 ID 0000099997
フリガナ テスト カレン'ャ

氏名 テスト 患者    様 年齢 50 歳
生年月日 昭下日50年 05月 06日 生 性別 男

兼 養 管 雲 鍛 蔭 書  納 計 成日 箭 醐8年91月 26日 (月 )

人 |`″E日

診断名
担当医師名
担当管理栄養士名 林 若菜

入院時栄養状態に関するリスク

身長 171.O cm  体重 76 kg
BM1 25.99   肥満度

アルブミン

BUN

g/dl

附g/dl
ヘモク'ロヒ̀ソ

クレア丁ニン
g/dl り切ヽ°球麹
mg/dl CRP

X10.2μ L

悧g/dl

入院時食事授取状況  聡 主食(      )害 」◇ 目l食 〔       )害 1

身体状況 : 翻るい痩  瑠肥満   朦発熱   題l下痢   郡嘔□土   爾脱水   榊食欲不振

圏浮1重  (理 無  翻有  (至l胸水  諷 1負水  園下肢  ) 隠不日月 〕  団体重減少

題摂食障害 (穏 拒食  El過食 )  議蜘下障害  臓精神障害  腕届たきり  臓経管栄養  囲認知症
爾誤囀傾向が強い 辮褥潜  翻麻庫  爾肺気腫  Elその他 (                   〕

栄養状態の評価と課題

X GLIM基 準による評価を行つている場合は、記載すること。行っていない場合は、非対応にチェックすること。

MNA―SF (
栄養状態

課題
◇ 良好
C“ 特になし

)点
金́ 不良 (とl軽度 鶴中度  理重度 囀下調整食の必要性

惨 なし ◇ あり
学会分類コード
(       )

藍》d5リ

こ
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【GLIM基準による評価 ( 国 ヨF対応 )※】判定:  (:1低栄養非該当 奪1低栄養 (て砕 中等度低栄養、
該当項目:表現型 (El体重減少、 睡 低BMI、  囲 筋肉量減少 )病因 ( 盈l食事摂取量減少/,肖化吸収能低下、

◇ 重度低栄養 )

こヨ疾病負荷/炎症 )

尋 経□摂取への千多行目標

れ
‥
メ〔

特記事項

金 栄養状態の維持
てみ特になし

CⅢ 低栄養状態の改善
寺 生活習慣の改善

栄養補給に関する事項 栄養補給方法  ◇ 経□   C)経 腸栄養 ユ

・

栄養補給量 (必要量〕
ロエネllキ・―:

・たんぱく質 :

・月旨:方 :

・炭水化物 :

・水分 :

・食塩 :

馨 静脈栄養

kcal
g/日

g/日

g/日

ml

3/日

食事内容
喩 一般食
◇ 特別食

ё 補助食品
留意事項
とるみ
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カリウム市」限
薬
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こ関する事項
入防時栄養食事指導の必要
栄養食事相談の必要性
退院時の指導の必要性
〈備考〕

尋 なし
拳 なし
拳 なし

◇ あり(

◇ あり(

◇ あり(

頃予定
頃予定
頃予定

その他栄養管理上解決すべき課題に関
◇ 特になし  等 義歯の調整

る事項
拳 侵食機能訓練 0そ の他 ( )

栄養状態の再評価の時期    ◇ 不要  吟 要 頃予定

退院時及び終了時の総合評価
拳 経過良好  攀 変化なし ◇ 経過不良  ◇ 転院  等 永眠

退院時食事摂取状況
等 主食(        〕割 ○ 目」食 (       〕割

コメント

岩国市立美和病院
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栄 養 揺 導 予 約 票
ID: OOOO099997 テス ト 患者 様

生年月日 : 昭琴目50年 5月 6日   50歳 男

診療予約日・予約時間

2026/1/27(火 ) 10100
担当 管理栄養士

コメント

誌籐むゝ :

◆病院受付へ予約票と診察券をお盤―むください。
◆検査のある方は、診察の予定時F層目が遅重なることがあります。
◆予約時FE日 子ま診察の内容 `急患真ご応 (こより遅 ミなる場合があります。
◆急な用事等で予約若_変更される時にな、平日14時～16時とこ、

下三Ё連絡先へ連絡をお願もヽこ′ます。

TEL  0327-96… 1155
若国市立美季目病院



兼養ケア韓二事リンゲ
‐
ぇ

171,O   cm
串者 IB    0000099997
氏名  テスト 患者 身長

入院時

数値 問題
チ ェ ツ ク 数値 問題

チェック 数値 問題
チェック

アウトカ▲
生活機能・身体機能 閣 題 隆l

主鍋的健,表壱見(意欲) 園 麗 園

食事に対する満足感 園 隠 園

鎌養げスク
体重 (Kg) 76 爾 隠

「
l

BMI 25.99 ll 辮 ll

体重減少率 (%) とl 塵 監l

血清アルブミン (s/ui) 園 隠 園

HbAlc(%) 囲 塵 囲

喫食状況 囲 藤 隠

経腸・静脈栄養法 〔ヨ 隠 国

†厚着 ll 博 ll

囲 睡 匠l

El 睡 国

栄養補総量
エネルギー (Кca) 饉 題

たんばく質 (目 ) ll 盛 とと

水分 (mI) 国

園 麗 圏

備考

評価

計画の変更 ◇ なし  尋 あり ● なし ◇ あり み なし の あり



乗養ケ7韓ニタリンゲチエック表
恙堪争ID  0000099997 リスク判定
フリガナ テストカカ ャ゙

氏名 テス 外 患者
入院日

言十苦薯界器日  令不日98年01月 26日 (月 )

リスク判定基準

モニタリング日程表

備考

回叫蜘如
⇒
⇒
⇒

ク
タ
ク

ス
ス
ス

Ｊ

Ｊ

Ｊ

高
中
低

一　
　
　
Ｖ一一回

イ氏リスク 中 リスウ 恵 J又 ウ
BMI 呵8, S～ 29. 9 18.5未 満 19.5未満 経腸栄養

アルフミン e. 6目 //di以 上 3.0～ e.5g/di 3. OE//d i未満    経腸栄養
食事慢取量 良好 (7割以上) 不良 (7害」以下) 不良 (7割以下) 褥着あり

日イ寸 チェック本岡 日イ可 チエツク卒悧 日イ寸 チェック卒聞

翻 協

日イ寸 チェック1開 日イ寸 チェック欄 日イ寸 チェック1聞

日イ寸 チェックキ関 日イ寸 チェッタキ蘭 日イ寸 チェック欄

囲
囲

日イ寸 チェック欄 日十寸 チェック1開 日イ寸 チェック1聞

翻 園

日イ寸 チェック欄 日十寸 チェック1蘭 日イ寸 チェックキ聞

劇
El


